Mobilni hospic

Ondrasek

Zustante DOMA.

...a pojd’te si Cist

Mili pratelé, fanousci a podporovatelé Mobilniho hospice Ondrasek,
plnime si nase leto$ni pfani, které bylo vydat historicky prvni €islo newsletteru.
Ten je ur€en kazdému, kdo chce Cist o zivoté i umirani. A je urCen také
kazdému, kdo je soucasti nasi Cinnosti, protoze nas néjak, jakkoli, podporuje.
Nasim pranim je, abychom Vas potésili dobrymi zpravami. Budeme psat

prfedevsim o nich.

Dobré zpravy z terénu

Kond&i rok, ktery byl pro Mobilni hospic Ondrasek prelomovy. Letos po mnoha dlouhych
letech byla mobilni hospicova péce zafazena do systému uhrad z vefejného zdravotniho
pojisténi. Dobrou zpravou je, Ze v pribéhu roku s nami vSechny zdravotni pojistovny
uzavrely smlouvy. A aby se dobro vyrovnalo, je tady i druha strana mince. Vyhrano
zdaleka nemame. Uhrady od pojistoven prozatim nejsou v takové vysi, aby pokryly
potfebné naklady na péci. Stale tak zlstavate Vy, podporovatelé, nezbytnymi ¢leny
naseho tymu. Diky Vam je mozné naklady na péci dofinancovat. Diky Vam mlzeme sluzby

rozSifovat nebo provozovat i ¢innosti, které jsou zadané, ale systémem nefinancované. Je




to napfiklad jedinecny détsky hospicovy stacionar, détska mobilni paliativni péce,
konziliarni ¢innost pro Iékafe, vzdélavani odbornikl i vefejnosti nebo, nové, odborna

knihovna.

Povedlo se nam nadchnout nové odborniky pro praci v mobilnim hospici. Jsme potéSeni,
Ze do naseho tymu pfibyly nové lékaiky. MUDr. DaSa Hanzelyova posilila praci MUDr.

Pavly Navratilové (vedouci Iékai) a MUDr. Lenky Lazecké Delongové. VSechny nase

Iékarky jsou zarukou kvality a dostupnosti péce pro dospélé.

Do tymu pro détské hospicové pacienty jsme pfijali MUDr. Evu Pavli¢kovou. Déti a jejich
rodiCe tak ziskali plnou pozornost ,svého“ pediatra s vysokou odbornosti a vielym
pristupem. Pediatra na staly pracovni pomér ma maloktery hospic, my jsme za néj vdécni

Ceské pojistovné a jejimu daru na détskou pééi ve vysi 1 000 000 Kg&.

Tym lékarfu, sester, socialnich pracovniku, fyzioterapeuta i psychologu, tedy téch, kdo jsou
v kontaktu s pacienty a jejich rodinami, se letos nezastavil. Vyrazné narostl zajem o péci a
také pocet nemocnych, které jsme doprovodili na jejich posledni cesté. Konecna Cisla

budeme znat az v lednu, presto uz ted evidujeme nartst o cca 9 %.

Diky spolupraci s Méstskou nemocnici Ostrava Fifejdy a finan¢ni podpore

Moravskoslezského kraje jsme zahajili Cinnost Ambulance paliativni mediciny



https://mhondrasek.us18.list-manage.com/track/click?u=b185d4bafa91796cefb6e2ca5&id=ec788711a4&e=a10c5eb072

Verejna knihovna se specialnim fondem

Pro odbornou vefejnost a zajemce o paliativni péci pfichazime s novou sluzbou, a to je
verejna knihovna se specialnim fondem — knihy a publikace jsou uréeny k zapUj¢eni domu
i ke studiu na misté. Jiz ted mame v policich pfes 100 publikaci tykajicich se hospicové
tematiky a jejich nabidku stale rozSifujeme. Kompletni pfehled knih k zapajceni brzy

uvefejnime na webovych strankach.

V ramci nasi knihovny planujeme vzdélavat nejen prostfednictvim knih, ale také sérii
besed na téma dobry Zivot a dobré umirani. Prvni akci z této série je beseda s \VVeronikou
Hurdovou alias Krkav€i matkou v Centru PANT, a to 6. 2. 2019.

Centrum vzdélavani Mobilniho hospice Ondrasek zverejnilo plan akci na pfisti rok, zapiste

si do kalendaru .

Slavime

NasSe zakladatelka Sylva Vartova se pysni titulem Lady Business. Je udélovan

Moravskoslezskym krajem vyznamnym osobnostem regionalniho byznysu, nové pravé i

v neziskovém sektoru.
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Mame své plany

Tyto plany jsou strategicke, maji systém, jsou v tabulkach, a moc nam pomahaji neztratit
se v fizeni organizace a v administrativé. Tvorbou strategického planu a jeho plnéni nas
dobrovolné a bezplatné provazi charismaticka dama Vlasta Prstecka. Stala se nasim

kouCem i radcem a my ji mame radi za vlidnou pfisnost a trpélivost.

Jste témi, kdo prindsi dary

Letos jste nas obdarovali nékolikrat. Poprvé jsme byli obrovskou $tédrosti prekvapeni
v |été: skladali jste se nam na auto. A slozili jste se na rovnou téméf dvé. To druhé pomohl
dofinancovat Moravskoslezsky kraj. NaSe/Vase auta uz jezdi po kraji a jsou plna dobrych

srdci. Podivejte se, jak jsou krasna.

Znovu jste nas prekvapili zapojenim se do druhého ro¢niku kampané ,,Doma. Tyden pro

mobilni hospice“. Co vée se na Gzemi Ceské republiky v tomto tydnu délo, miZete vidét



https://mhondrasek.us18.list-manage.com/track/click?u=b185d4bafa91796cefb6e2ca5&id=b9cd190e31&e=a10c5eb072

na webu umiratdoma.cz.

Ve Vasich rukach byl pfedevsim start tohoto tydne, tedy mozna spiSe nez ,v rukach® na
Vasich nohach. Obuli jste papuce a posilali nam fotografie. Diky ,,Papuc¢ovému dni“ se
povédomi o mobilni hospicové péci dostalo i na mista, ktera bychom necekali. Kde vSude

papuce byly, mizete vidét na www.papucovyden.cz.

Na papuce jsme navazali i krasnou sbirkou www.darujpapuce.cz, kterou nam pomohl

nastartovat program FRIN Ceského centra fundraisingu a Ceské spofitelny. Program FRIN
nasi praci na kampani ocenil dvéma ocenénimi. Ziskali jsme tfimé&sicni moznost inzerce na
LCD monitorech Ceské spofitelny a PRO BONO spolupraci s agenturou Young and

Rubicam.

Neni v nasich silach vypsat zde vSechna jména darcl ani nazvy spolupracujicich firem.

Jména darcu ,tajime” kvili GDPR, firmami, nadacemi i ufady se chlubime zde.

Pfesto nam to neda a vefejné adresné dékujeme Méstskému obvodu Ostrava Jih. Tedy
obvodu, ktery nas pfijal pod sva kfidla, poskytl nam bezplatnou zapujcku prostor, stara se
nam o zahradu i prostory. Velmi si vazime vstficnosti vedeni méstského obvodu i ob&anda,

ktefi nam moc fandi.

1 spoleins frorime JIH!!!
OSTRAVAn-- D Qe r% ﬂr_'f[

OSTRAVA-JIH

Darujte a obdarujte nevylécitelné nemocné

Chcete-li nas jesté letos potésit a zaslat nam dar, muzete to udélat tady. Do konce ledna
Vam zaSleme potvrzeni o daru k danovym ucéelim. Upozorriujeme na to, ze abyste mohli
dar uplatnit k dafiovému pfiznani v letoSnim roce, musi byt pfipsan na nas ucet do 31. 12.
2018.
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Darujte Velky koncert pro velka srdce

BUTY, David Stypka a Bandjeez a Hana Fialova a jeji hosté s nami oslavi 15. narozenin
Mobilniho hospice Ondrasek. V GONGU, 27. dubna 2019 od 16,30. Minimalné 400 K¢

z kazdé vstupenky je pfispévkem do verejné sbirky Ondrasku. Chcete-li vstupenku

vénovat jako darek, kupujte tady.

Velky KONCERT

www.velkykoncert.cz

o

2019

s Stypka 16:30 ... FIALOVA

Bandjeez a jeji hosté

Multifunkénf aula

GONG

Dolni oblast Vitkovic

@ Mobilni hospic

Ondrasek

oro velké SRDCE

Vstupenky: 450 K€ v piedprodeji pfes wwwe.ostravainfo.cz Na misté 550 K&

Moderuije:
Vladimir POLAK

Vytézek z koncertu je uréen na pééi poskytovanou

Mobilnim hospicem Ondrdsek nevylécitelné nemocnym détem i dospélym.

Minimdlné 400,- z kazdé vstupenky je pfispévkem do vefejné sbirky Mobilniho hospice Ondrések.

Partnefi:

#9ue OSTRAVAM @OSFAVAM  CANIG QZOII osmeavawcon ooy
spoteint hosime JIHIY
POSITIY :

sinLss & Stvie R rim R or BF
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Bud'te s nami kazdy den (nabidka prace)

Hledame zdravotni sestru. T€Sime se na Zzenu nebo muze, ktefi se stanou soucasti naSeho

tymu a spini si tak své predstavy o smysluplné a zajimavé praci v kolektivu laskavych lidi.

Pokud se Vam praveé vybavil konkrétni Cloveék, dejte mu védét, Ze na néj Cekame.

Prani
Dékujeme Vam za Vasi pomoc a podporu. Pfejeme Vam, aby dalSi rok byl uspésny, plny

krasnych dni a zdravi.
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Jsme radi, Zze se zajimate se o nasi Cinnost. Drzime si palce, aby nas

newsletter patfil k tém, které se nemazou.
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