
 

 

 

 

    

 

Zůstaňte DOMA.  

 

  

 

...a pojďte si číst  

 

 

 

Milí přátelé, fanoušci a podporovatelé Mobilního hospice Ondrášek, 

plníme si naše letošní přání, které bylo vydat historicky první číslo newsletteru. 

Ten je určen každému, kdo chce číst o životě i umírání. A je určen také 

každému, kdo je součástí naší činnosti, protože nás nějak, jakkoli, podporuje. 

Naším přáním je, abychom Vás potěšili dobrými zprávami.  Budeme psát 

především o nich.  

 

 

Dobré zprávy z terénu  
Končí rok, který byl pro Mobilní hospic Ondrášek přelomový. Letos po mnoha dlouhých 

letech byla mobilní hospicová péče zařazena do systému úhrad z veřejného zdravotního 

pojištění. Dobrou zprávou je, že v průběhu roku s námi všechny zdravotní pojišťovny 

uzavřely smlouvy. A aby se dobro vyrovnalo, je tady i druhá strana mince. Vyhráno 

zdaleka nemáme. Úhrady od pojišťoven prozatím nejsou v takové výši, aby pokryly 

potřebné náklady na péči. Stále tak zůstáváte Vy, podporovatelé, nezbytnými členy 

našeho týmu. Díky Vám je možné náklady na péči dofinancovat. Díky Vám můžeme služby 

rozšiřovat nebo provozovat i činnosti, které jsou žádané, ale systémem nefinancované. Je 



 

to například jedinečný dětský hospicový stacionář, dětská mobilní paliativní péče, 

konziliární činnost pro lékaře, vzdělávání odborníků i veřejnosti nebo, nově, odborná 

knihovna. 

 

Povedlo se nám nadchnout nové odborníky pro práci v mobilním hospici. Jsme potěšeni, 

že do našeho týmu přibyly nové lékařky. MUDr. Dáša Hanzelyová posílila práci MUDr. 

Pavly Navrátilové (vedoucí lékař) a MUDr. Lenky Lazecké Delongové. Všechny naše 

lékařky jsou zárukou kvality a dostupnosti péče pro dospělé. 

 

 

Do týmu pro dětské hospicové pacienty jsme přijali MUDr. Evu Pavlíčkovou. Děti a jejich 

rodiče tak získali plnou pozornost „svého“ pediatra s vysokou odborností a vřelým 

přístupem. Pediatra na stálý pracovní poměr má málokterý hospic, my jsme za něj vděčni 

České pojišťovně a jejímu daru na dětskou péči ve výši 1 000 000 Kč. 

 

Tým lékařů, sester, sociálních pracovníků, fyzioterapeuta i psychologů, tedy těch, kdo jsou 

v kontaktu s pacienty a jejich rodinami, se letos nezastavil. Výrazně narostl zájem o péči a 

také počet nemocných, které jsme doprovodili na jejich poslední cestě. Konečná čísla 

budeme znát až v lednu, přesto už teď evidujeme nárůst o cca 9 %. 

 

Díky spolupráci s Městskou nemocnicí Ostrava Fifejdy a finanční podpoře 

Moravskoslezského kraje jsme zahájili činnost Ambulance paliativní medicíny   

 

https://mhondrasek.us18.list-manage.com/track/click?u=b185d4bafa91796cefb6e2ca5&id=ec788711a4&e=a10c5eb072


 

 

Veřejná knihovna se speciálním fondem 

Pro odbornou veřejnost a zájemce o paliativní péči přicházíme s novou službou, a to je 

veřejná knihovna se speciálním fondem – knihy a publikace jsou určeny k zapůjčení domů 

i ke studiu na místě. Již teď máme v policích přes 100 publikací týkajících se hospicové 

tematiky a jejich nabídku stále rozšiřujeme. Kompletní přehled knih k zapůjčení brzy 

uveřejníme na webových stránkách.   

 

V rámci naší knihovny plánujeme vzdělávat nejen prostřednictvím knih, ale také sérií 

besed na téma dobrý život a dobré umírání. První akcí z této série je beseda s Veronikou 

Hurdovou alias Krkavčí matkou v Centru PANT, a to 6. 2. 2019. 

Centrum vzdělávání Mobilního hospice Ondrášek zveřejnilo plán akcí na příští rok, zapište 

si do kalendářů .  

 

 

 

Slavíme 

Naše zakladatelka Sylva Vartová se pyšní titulem Lady Business. Je udělován 

Moravskoslezským krajem významným osobnostem regionálního byznysu, nově právě i 

v neziskovém sektoru.  
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Máme své plány 

Tyto plány jsou strategické, mají systém, jsou v tabulkách, a moc nám pomáhají neztratit 

se v řízení organizace a v administrativě. Tvorbou strategického plánu a jeho plnění nás 

dobrovolně a bezplatně provází charismatická dáma Vlasta Prstecká. Stala se naším 

koučem i rádcem a my ji máme rádi za vlídnou přísnost a trpělivost.  

 

 

 
 

Jste těmi, kdo přináší dary 

 

Letos jste nás obdarovali několikrát. Poprvé jsme byli obrovskou štědrostí překvapeni 

v létě: skládali jste se nám na auto. A složili jste se na rovnou téměř dvě. To druhé pomohl 

dofinancovat Moravskoslezský kraj. Naše/Vaše auta už jezdí po kraji a jsou plná dobrých 

srdcí. Podívejte se, jak jsou krásná.  

 

Znovu jste nás překvapili zapojením se do druhého ročníku kampaně „Doma. Týden pro 

mobilní hospice“. Co vše se na území České republiky v tomto týdnu dělo, můžete vidět 

https://mhondrasek.us18.list-manage.com/track/click?u=b185d4bafa91796cefb6e2ca5&id=b9cd190e31&e=a10c5eb072


 

na webu umiratdoma.cz. 

Ve Vašich rukách byl především start tohoto týdne, tedy možná spíše než „v rukách“ na 

Vašich nohách. Obuli jste papuče a posílali nám fotografie. Díky „Papučovému dni“ se 

povědomí o mobilní hospicové péči dostalo i na místa, která bychom nečekali. Kde všude 

papuče byly, můžete vidět na www.papucovyden.cz. 

  

Na papuče jsme navázali i krásnou sbírkou www.darujpapuce.cz, kterou nám pomohl 

nastartovat program FRIN Českého centra fundraisingu a České spořitelny. Program FRIN 

naši práci na kampani ocenil dvěma oceněními. Získali jsme tříměsíční možnost inzerce na 

LCD monitorech České spořitelny a PRO BONO spolupráci s agenturou Young and 

Rubicam. 

 

Není v našich silách vypsat zde všechna jména dárců ani názvy spolupracujících firem. 

Jména dárců „tajíme“ kvůli GDPR, firmami, nadacemi i úřady se chlubíme zde. 

 

 

Přesto nám to nedá a veřejně adresně děkujeme Městskému obvodu Ostrava Jih. Tedy 

obvodu, který nás přijal pod svá křídla, poskytl nám bezplatnou zápůjčku prostor, stará se 

nám o zahradu i prostory. Velmi si vážíme vstřícnosti vedení městského obvodu i občanů, 

kteří nám moc fandí.  

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

Darujte a obdarujte nevyléčitelně nemocné 

Chcete-li nás ještě letos potěšit a zaslat nám dar, můžete to udělat tady.  Do konce ledna 

Vám zašleme potvrzení o daru k daňovým účelům. Upozorňujeme na to, že abyste mohli 

dar uplatnit k daňovému přiznání v letošním roce, musí být připsán na náš účet do 31. 12. 

2018.  
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Darujte Velký koncert pro velká srdce 

BUTY, David Stypka a Bandjeez a Hana Fialová a její hosté s námi oslaví 15. narozenin 

Mobilního hospice Ondrášek. V GONGU, 27. dubna 2019 od 16,30. Minimálně 400 Kč 

z každé vstupenky je příspěvkem do veřejné sbírky Ondrášku. Chcete-li vstupenku 

věnovat jako dárek, kupujte tady.  

 

  

 

https://mhondrasek.us18.list-manage.com/track/click?u=b185d4bafa91796cefb6e2ca5&id=a8f450b676&e=a10c5eb072


 

 

 

Buďte s námi každý den (nabídka práce) 
Hledáme zdravotní sestru. Těšíme se na ženu nebo muže, kteří se stanou součástí našeho 

týmu a splní si tak své představy o smysluplné a zajímavé práci v kolektivu laskavých lidí. 

Pokud se Vám právě vybavil konkrétní člověk, dejte mu vědět, že na něj čekáme.  

 

 

 

Přání 
Děkujeme Vám za Vaši pomoc a podporu. Přejeme Vám, aby další rok byl úspěšný, plný 

krásných dní a zdraví.  

 

  

 

 

Jsme rádi, že se zajímáte se o naši činnost. Držíme si palce, aby náš 

newsletter patřil k těm, které se nemažou.  
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