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DEKUJEME DARCUM

VEREJNA SPRAVA

Moravskoslezsky kraj

Ministerstvo zdravotnictvi

Statutarni mésto Ostrava

SMO Mestsky obvod Ostrava Jin

SMO Mestsky obvod Ostrava Krasne Pole
SMO Mestsky obvod Moravska Ostrava

a Privoz

SMO Mestsky obvod Ostrava Poruba
SMO Mestsky obvod Slezska Ostrava

Obec Dobratice
Obecni urad Kozmice
Obec Ludgerovice
Obec Bilovec

Mesto Senov

MEDIALNi PODPORA

Ceska televize Ostrava
televize Polar

NADACE

Agrofert

NF Avast

Nadace Agrofert

Nadace CEZ

Nadace Détsky mozek

Nadace T-SOFT ETERNITY

Nadace O2

Nadace rozvoje obcanske spolecnosti
Nadac¢ni fond Ivany Zemanove
NOKD

NF Jonasek

NF Pomozme detem Zit lepe

NF Kousek po kousku

NF KB Jistota

NF Vitkovice Steel

NF TESCO

NF Uméni doprovazet

NF Vitkovice Steel

Vybor dobre vule — Nadace Olgy Havlove
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Autolaros Speed, s.r.o.

ALRA Energy Servis, s.r.o.

ANT-REAL, a.s.

Bézim s Majklem, o.s.

BNESANO, s.ro.

Consulting spol., s.r.o.

Cernobily svet cinema cafe club
Ceskoslovenska obchodni banka, a.s.
Dum kultury mesta Ostravy, a.s.
DVORAK LESY, SADY, ZAHRADY, s.ro.
EM-MED, s.ro.

e'D system Czech, a.s.

FC.Banik Ostrava, a.s.

Flexwel, s.r.o.

Fibre Professionals, s.r.o.

Fimed, s.r.o.

Gamin, s.r.o.

Gascontrol, s.r.o.

HPF CleanCat, s.r.o.

Institut pro Zeny, z.s.

J61 Partner, s.ro.

Jiri Venclik

Juhanak Stanislav

Martin Ruzicka

Mevra Energy, s.r.o.

METALFLEX, s.r.o.

Monlycke Health Care Klinipro, s.r.o.
Mgr. Ladislav Dvorak

MUDr. Anna Kajzarova NZZ

NZ Reality, a.s.

Ing.arch Jan Travnicek

Ing. Petr Kramny

Kiub pratel deti a skoly pii 7S Gabry a Malinky
Stitné nad VIar, z.s.

Optimum Financ Consulting, s.r.o.
Ostravske komunikace, a.s.

Orio Morava, a.s.

Petr Lichnovsky architektonicka kancelar, s.r.o.
Plzensky Prazdroj, a.s.

Portaflex, s.r.o.

RWE GasNet, s.ro.

S.L.S. Music Systems, s.1.0.

Tieto Czech, s.ro.

Vaclav Fajfr

Ven Design, s.r.o.

Vig Re zajistovna, a.s.

VSS, s.ro.
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nazev
pravni forma

druh obecne prospesnych
sluzeb

sidlo
IC

spravniradak 31.12.2015

dozor¢iradak 31.12.2015

vznik nestatni neziskove
organizace

telefon
e-mail
webove stranky

bankovni spojeni

verejna sbirka

Mobilni hospic Ondrasek, o.p.s.

obecné prospesna spole¢nost

nestatni zdravotnickeé zafizeni, mobilni domaci hospicova péce,
odborné socialni poradenstvi, paliativni medicina a lé¢ba bolesti,
mimoskolni vychova a vzdeélavani, poradani kurzu, skoleni véetné
lektorské ¢innosti, détsky hospicovy stacionar

Gurtjevova459/11, 700 30 Ostrava-Zabreh

26850176

JUDr. Sylva Vartova
PhDr. llona Kotatkova
MUDr. Dagmar Palasova
JUDr. Josef Fikacek
MUDr. Dusan Buchta
Ing. OndrejVarta

22.12.2004

595782413
mhondrasek@seznam.cz
www.mhondrasek.cz

1659518339/0800
Ceska sporitelna

Komer¢ni banka
35-3935670257/0100
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PERSONALNI SLOZENI

reditel

odborny garant domaci
hospicove pece a lekarka

lekari

vrchni sestra

registrovane zdravotni
sestry

socialni pracovnice,
poradce pro pozustale

koordinator Centra
vzdelavani MH Ondrasek

administrativa

externi pracovnici

Ing. Jitka Varechova
Ing. Vladimir Zavodsky
Bc. Bronislava Husovska, DiS.

MUDr. Dagmar Palasova

MUDr. Ivana Brezinova

MUDr. Lenka Delongova
MUDr. Veronika Jakubciakova
MUDr. Veronika Krivska
MUDr. Hana Lazova

MUDr. Alexandra Ligova
MUDr. Tereza Vite¢kova
MUDr. Jaroslav Hajek

MUDr. René Srubar

Bc. lvana Berekova

Mgr. Marie Bubova
Jelena Kajzarova
Jana Kaposvaryova
Zaneta Kle¢kova

Mgr. Veronika Durackova
Bc. Petra Mickova, DiS.
PhDr. Radka Buzgova, Ph.D.

Bc. Radka Adamcova

Mgr. Martina Dundérova

Bc. Miroslava Galajdova, DiS.
Ing. Eva Kolasinova

Irena Malosikova

Jan Stanék

PhDr. llona Kotatkova — psycholog
Mgr. Martina Pastuchova - supervizor
Mgr. Eva Studentova — notar

JUDr. Sylva Vartova — pravnik

PhDr. Oldrich Bajger — psycholog
MDDr. Ondfrej Hyl - stomatolog

Mgr. Vitézslav Rehulka — duchovni
MUDr. Petr Silhan — psychiatr

PhDr. Tomas Sobar — psycholog
ThLic. Vaclav Tomiczek — duchovni
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Mobilni hospic Ondrasek poskytuje hospicovou
sluzbu v domacim prostredi nemocneho jiz
jedenact let. Da se fici, ze vétsina spolecnosti tuto
sluzbu nezna nebo ji prenlizia nechce o jeji podstate
ani premyslet. Presto je velmi potrebna v situacich,
kdy jizlé¢ba nemoci nevede k uzdraveni.

Nase organizace nezistné pomaha lidem i rodinam
v plnem lidskem nasazeni. Hlavnim nasim poslanim
Jje pomahat a byt oporou, pristupovat k umirajicim
a jejich rodinam s respektem. Oni nejlepe vedi, jak
Jimjeaco potrebuij.

V minulem roce se v nasi organizaci udalo mnoho
zmen. Jednou z nich je i personaini zména ve
vedeni. Ing. Jitka Varechova opustila po deseti
letech svou reditelskou pozici, kterou dlouho
vykonavala bez naroku na odmenu. Jeji desetilete
pusobeni bylo obohacujici a zustane
nezapomenutelne. Dekujemel

Rozsireni sluzeb a zvetseni tymu s sebou prineslo
dalsi zmeénu v podobé naseho prestéhovani do
novych avetsich prostor.

Od podzimu poskytujeme odiehcovaci sluzbu, a to
zejmena maminkam nemocnych  déti, formou
hospicove stacionarni pece. Do detskeho
hospicovenho stacionare mohou rodice privezt sve
dite a sami si doprat cas pro sebe s vedomim, Ze dite
jevdobrych rukou zdravotniktrhospice.

Od 1. dubna 2015 do konce roku 2016 probina
pilotni program VZF do kterého je Ondrasek
zapojen. Jeho prostrednictvim se overuje funkénost
a finan¢ni Uhrada ambulantni paliativni pece. Cilem
programu je umozZnit nepretrzite poskytovani
kvalitni pece umirajicim a zaclenit tuto sluzbu do
systemu verejneno zdravotnino pojistent.

Diky podpore Nadacniho fondu AVAST vzniklo
v Mobilnim hospici Ondrasek Centrum vzdelavani,
proto nyni muzeme predavat sve znalosti
a zkusenosti z paliativni péce formou jednodennich
kurzu.

Ondrasek byl zarazen do programu Adventnich
koncertu, z jejichz vytézku budeme moci v pristim
roce Cerpat prostredky na provoz mobilnino hospice
anapodporu prace se sourozencinemocnych deti.

Pres vsechny, nekdy nelehke, zmeny v uplynulem
roce 2015, ktere probéhly v nasi organizaci,
hodnotim tento rok opét jako Uspésny. Zasluhu na
tom maji predevsim zaméstnanci Ondrasku, a proto
bych jim touto cestou rada ze srdce podékovala za
jejich obétavou praci, kterou vykonavali s plnym
profesionalnim a lidskym nasazenim. Podé&kovani
patfi také spravni radé za jeji neustalou podporu
apomoc ve vedeni organizace.

Na zaver patfi velké podékovani viem
podporovatelum a priznivcum, kteri se v minulem
roce jakkoli zapojili do pomoci nasi organizaci.
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ZDRAVOTNI PECE

Cosevroce 2015 udalo ve zdravotnim
useku?

Zasadni zména probehla vymenou vrchni
sestry. V' kveétnu 2015 z této pozice

presla na misto feditelky organizace <, 3
Bc. Bronislava Husovska, DiS., a jako O@ = K

nova vrchni sestra zacala vest tym

7, . O
Bc. lvana Berekova. O”/Slava \’\\)S
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Komu zajistujeme péci?

v nemocnym v zaveru Zivota, kteri chteji prozit sve posledni okamziky doma se svymi blizkymi
v’ pecujiciroding, nakterou je kladena zatéz pramenici ze zajisténi celodenni péce o nemocneho
azbezprostredni pritornosti prizhorSovani stavu blizkeho ¢loveka

Co je tou nejvetsi pomoci pro nemocneé ajejich pecujici?

v" odborna zdravotni pomoc — zviadani projevi onemocnéni, ktere by sami doma nezviadli (napriklad
bolesti, dusnost, nevolnosti, neklid)

v moznost kdykoli zavolat, pokud manemocny akutni obtize

v' osobni pristup k nemocnému ajeho rodine

Co Vam pomaha pri Vasi praci?

Velkymi pomocniky jsou pro nemocne kompenzacni pomucky (napriklad polohovaci postel, koncentrator

neklidu.
V ¢em spociva vyjimecnost Ondrasku jako mobilniho hospice?

Umime kvalifikované pracovat jak s dospélymi, tak i s détskymi pacienty. Mame dva tymy, ktere se prolinaji.
Nektere sestricky dochazejik dospélym ik détskym pacientum.

Jak si ved! Vas unikat — prvni détsky paliativni stacionar v Ceské republice?

V prosinci 2015 jsme détsky stacionar slavnostné otevieli a hned privitali prvnino malého pacienta. Cilem
zfizeni stacionare je poskytnout pecujicim rodicum mozZnost odpocinku nebo ¢as potrebny k vyrizeni
nutnych zalezitosti a zaroven tak zajistit jejich detem kvalifikovanou paliativni peci. Kapacita stacionare je tri
lUZka a jedna postylka.

Jsme opravdu prvniv zemi, kdo takovou pomoc nevylécitelné nemocnym detem a jejich blizkym nabizi.

Dostava se Vam za Vasi praci oceneni?
ANo, od nasich pacientu dostavame pozitivni zpétnou vazbu denné.
Aocenéni prichazejiiz venku. Nase sestricka, Jana Kaposvéryova, se stala finalistkou souteze Moravskoslezska

sestra roku. V roce 2009 titul Sestra roku ziskala nase nynéjsi reditelka Bronislava Husovska. Ondrasek je hrdy
nato, ze maskvely tym odborniktia ze se to vi.

4
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Dospeli pacienti—rekapitulace zarok 2015

» 144 dospelych pacientt celkem

» 66 prumeérny vek dospélych pacientu

» 1899 navstev zdravotnich sester u dospélych pacientd
> 4889 vykonu zdravotnich sester u dospélych

» 281 navstev lekari MH u dospélych pacientu

» 34 prumeérny pocet dnu osetrovani dospélého pacienta

Détsti pacienti —rekapitulace zarok 2015

» 22 detskych pacientt celkem

» 13 nove prijatychvroce 2015

> 2 deti—ukoncenipéce pro stabilizaci stavu

» 7 deétizemrelo, ztoho 5 s onkologickou diagnozou
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SOCIALNi PORADNA A PORADNA PRO POZUSTALE

Co je Socialni poradna Mobilniho hospice Ondradek?

Nase poradna poskytuje odborne terénni a ambulantni socialni poradenstvi
osobam v krizi.

Komu konkrétne?
Umirajicim pacientum a jejich rodinam nebo jejich blizkym.

S ¢im jim umite pomoci?

Nejcastéji pomahame s praktickymi zalezitostmi. Vazna nemoc ma vzdy
dopad i na zabezpeceni rodiny, proto je pro nase klienty dulezite zorientovat se

v socialnim a zdravotnickem systemu. Konkrétné se jedna o vyrizovani prispévku na
peci, prispevku na bydleni nebo o zprostredkovani nadacni pomodi. Informujeme takeé o socialne pravni
problematice, edukujeme rodiny v praktické péci o nemocne iv komunikaci s nemocnym.

Co jeste pro sve klienty umite zaridit?

Pokud maji klienti potrebu ¢i prani, zprostredkujeme jim navstéevu nasich externich spolupracovniku:
psychologa, knéze, psychiatra. Tato setkani jsou casto pro Ulevu, klid a vyrovnani se stejné dulezita jako
zdravotni pece, kterou dostavaji od naseho zdravotnino tymu.

Rekapitulace nasi ¢innosti v ¢islech zarok 2015:

375 klientu celkem

241 Klientu s bydlistem v Ostrave
» 134 klientt do 30 km od Ostravy
> 479 kontaktu

957 intervenci
2008 provozni doby v hodinach

Spolupracujete s dobrovolniky. Jak to
probiha?

YV V

YV V

Dobrovolniky pro nas zajistuje ADRA.
V roce 2015 probehl nabor
a dvoumesicni zaskoleni novych ,
dobrovolniku pro  klienty Ondrasku. > (\e \O‘b
Kdyz se podari a setkaji se ti spravni lide, \ d Y : . <O
kteri si sednou, je to dalif velka pomoc. % A0 Uzang pries

o Mo pu
Dobrovolnici dochazeji za nasimi - klienty
domu. Povidaiji si, ¢tou, nékdy sepisuji vzpominky.
VWplnuji prazdno, které obcas na nemocne lidi doleha.
Vrodinach detskych pacientu se veénuiji sourozencum, pripravuji se s nimi do Skoly nebo si hraji.

6
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Jak vlastné sourozenci prozivaji nemoc sveho brasky nebo sestricky?

Deti jsou hodneé prirozene. Casto nés prekvapi, s jakou samoziejmosti a bezprostrednosti jsou schopne
prijmoutto, Ze z brachy couhaji hadicky. Dokazi se o tom bavit, berou to jako realitu.

Na druhou stranu je fakt, Ze z divodu péce o nemocneho na ty zdrave déti doma nezbyva tolik casu a neni
jim vénovana takova pozornost. Tyto déti také mohou trapit obavy a strachy, na ktere se jim nemusi dostavat
odpovedi.

Co Ondrasek nato?

My v Ondrasku o tomto problemu vime, a proto jsme se rozhodli nabidnout pomoc i zdravym sourozencim
umirajicich deti. Vroce 2015 jsme zacali systematicky poradat svepomocna setkani a volnocasove aktivity.

Detividi, Ze nejsou v takove situaci samy. Je jesté nékdo jiny, kdo proziva podobny pribéh. Mohou se ptat,
podeélit se o zkusenosti a zazitky nebo se jen odreagovat a uzit sipozornost jen pro sebe.

Rekapitulace nasi ¢innosti v ¢islech zarok 2015:
» 67/ navstev dobrovolnikd u klientd

» 141 hodin dobrovolnicke prace vrodinach
» 4 setkani svepomocne sourozenecke skupiny

Jakvroce 2015 fungovala poradna pro pozuistalé?

Poradenstvi pozustalym klientum, véetne rodicu zemrelych déti, bylo
poskytovano jak formou individudlnich schiizek, tak také emailovou
atelefonickou formou. Vzdy dle preferencia moznostiklientd.

Maji pozustali moznost vyuzit poradnu jesté i jinak?

ANo, pokracujeme v pravidelném setkavani pozustalych, a to v ramci
2 svepomocne skupiny. Ta se schazi jednou mesicné a ucastni se ji
obwvykle pétaz devetklientu.
%O\_/‘(\' o
A, N 0\1'2\- Nové, od ledna 2015, se jednou mesicné zacala schazet take
O'ka Bng svepomocna skupina pozustalych rodicu, kterym zemrelo dité. Na téchto
setkanich je prostor pro spolecné sdileni tézkych pocitu v obdobi truchleni.
Rodice nebo pribuzni si take navzajem poskytuji podporu a predavaji zkusenosti, jak
toto obtizne Zivotni obdobi zviadnout.

Na ¢em jste se jeste podileli?

Zamestnanci MH Ondradek se sesli s pozustalymi na tradicni msi v kostele sv. Ducha v Ostrave Zabrehu.
Setkani v kostele sv. Ducha poradame dvakrat rocné. Jednou na msi, podruhé u prilezitosti vanoc¢nino
setkani.

Opét jsme se v prosinci pripojili k celosvetovemu dni ,Zapalme svicku zemrelym détem”. Zorganizovali jsme
setkani v kostele Navstiveni Panny Marie v Ostraveé Zabrehu. Na setkani jsme pozvali rodiny, ktere ztratily dite,
aktere tak spolecné monhly zapalit svicku jako vzpominku.

7/
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CENTRUM VZDELAVANI
MOBILNIHO HOSPICE ONDRASEK

Centrum vzdélavani Mobilniho hospice Ondrasek, o. p. s., zaloZene v fijnu 2014, dostalo v roce 2015 Sanci
na svdj rozjezd diky podpore Nadacniho fondu AVAST. O naplnéni projektu a koordinaci Centra vzdelavani se
starala Bc. Radka Adamcova.

Cilem projektu byl vznik samotneho Centra vzdelavani MHO, ktere bude poskytovat
vzdelavani verejnosti, bude nastavovat systém vzdeélavani viastnich
zamestnancu ¢i dobrovolnikl a bude se podilet na osvétovych aktivitach
ktematu umirani v domacim prostredi jak détl, tak i dospélych osob.

Finan¢ni podpora NF AVAST umoznila overeni moZnosti MH Ondrasek
v oblasti vzdélavani verejnosti. V' prubéhu projektu bylo zakoupeno
vybavenivzdélavaci mistnosti a byly polozeny zaklady pro vznik knihovny.
Behem roku 2015 byly pilotné realizovany Ctyfi kurzy pro verejnost se
zamerenim na deétskou hospicovou peéci poskytovanou v domacim
prostredi. K jednotlivym tematum vznikly studijni podklady v podobé
odbornych skript. Celkem bylo proskoleno 55 ucastniku z rad zdravotnich /
sester a socialnich pracovnic. Zameéstnanci hospice byli vzdeldvani ¢ : be
v problematice odborne péce o déti pfimo v MH Ondrasek prizvanymi . /l) (,O
lektory a take byli vyslani na externi kurzy. Dale byly wtvoreny metodiky edka Ada((\

k praxim a stazim.

POMAHAJI S NAMI — FUNDRAISING V ONDRASKU

Cojeto fundraising?

Podle Wikipedie se jedna o systematickou ¢innost, jejimz vysledkem je
ziskani financnich ¢i jinych prostredkd na obecne prospésnou ¢innost
organizacinebo jednotlivcu.

Bez teto ,systematicke cinnosti” bychom peci zdarma nemohili
poskytovat, neméli bychom na ni penize.

Diky projektu, ktery byl podporen Ministerstvem  zdravotnictvi
’ z programu cesko-Svycarske spoluprace jsme monhli prijmout do naseho
@ s Kb tymu fundraisery. Jsou to kolegove, kteri piSi Zzadosti o dotace a dary,
< : J‘o komunikuji s uredniky, nadacemi a nadacnimi fondy, oslovuji firmy
: 44&9 . (\0@ i jednotlive osoby a viem se snazi ukazat, Ze diky jejich podpore budou

’Tlna DU modilideé stravit posledni dny Zivota doma, v kruhu rodiny.

Znamena to, ze jejich praci je, aby byl Ondrasek vidét, aby ho lide znali a védeli, jakou
peci poskytuje. S praci fundraiseru se tak verejnost potkava na webovych strankach organizace, na
facebookovem profilu, v ¢lancich a v tiskovych zpravach a take na akcich.
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AKCE V ROCE 2015

Ondradek je vidét na verejnosti stale vice. Jakeé akce v roce 2015
poradal a proc¢ to dela?

Zviditelnovani Ondrasku na verejnosti je praci fundraiserd. Nasim ukolem je
zaridit, aby o Ondrasku lide vedeli. Diky verejnym akcim se dostavame do
povedomijak lidi, kteri nas mohou potrebovat, tak i darcu a podporovatelu,
kterisi nasich sluzeb cenia prispivaji na né.

Kolik lidi takove akce porada?

Mnohdy se jedna o vetsi zalezitosti, ktere neni v nasich moznostech
J'3I’7 S n“e\L usporadat bez pomoci. Cenime si proto nasich sympatizantu, kteri pro nas
ta néktere akce usporadajive sve reZii.

Vaclav Fajfr pro nas v roce 2015 usporadal dva beneficni koncerty. Organizace z Bazaru
Posli to dal zaridila ve prospéch Ondrasku napr. akce Bazar a Vyslap na Lysou horu. Dalsi vydarenou akci byl
Memorial Michala Petrose poradany nasimi prateli ze spolku Bezim s Majklem. V fijnu take probéhlo slavnostni
otevreni nového charitativnino obchodu Moment, tak trochu jiny obchod, na namesti Msgre Sramka
v Ostrave, jehoz vytezky z prodeje budou urceny na provoz
Mobilnino hospice Ondrasek

My z Ondrasku jsme v roce 2015 usporadali
nekolik akci. Zacatkem roku to Dbyl
Spolecensky ples  Mobilniho hospice
Ondrasek, tentokrat v rockovem
duchu, v zavéru roku Den
otevrenych dveri a vanocni
Charitativni jarmark.

Ktera akce byla nejuspésnéjsi?

Nejpysnejsi jsme na 1. charitativni
vanocni jarmark. Ten propojil
ruzne lidi, kteri chtéji pomanat.
Veskere zbozi prodavaneé na
Jjarmarku jsme totiz ziskali darem
od nasich podporovatelu, ktefi je
bud vyrobili, nebo pro né meélo
néjakou hodnotu. Potésil nas zajem
uplné cizich lidi aktivné se do akce
zapojit. 'V zapocateé tradici  proto
budeme dale pokracovat
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SPOLUPRACUJEME

Velky dik patri nasim spolupracovnikum. Jedna se o firmy a lidi, ktefi nas podporuji, pomanaji
S organizovanim akci, prijedou vymalovat nebo uklidit, postaraji se o zahradu, nafoti pro nas zajimavy
material nebo cokoli jineho uzite¢neho, co nas nebo je napadne.

Bezim s Majklem, z.s.

Dipex

Elischka Systems s.r.o.

Lekarna Belsky les

Nadacni fond lvany Zemanove
Nadacni fond Krtek

Monlycke Health Care Klinipro, s.r.o.

Moment CR, 0.p.s.

Bazar Posli to dal

XEROX CZECH REPUBLIC s.r.o.

The Warsaw Hospice for Children Foundation
Zdravotni klaun, o.p.s.

manzele Varechovi
manzele Volni
Birklenova Nikola
Bilek Veronika
Dolezalova Martina
Gregorova Monika
Hila Marek
Holkova Lenka
Kepakova Iva
Konecna Yveta
Kotatko Jakub
Lazecka Romana
Lipovska Marie
Pajezdalova Aneta
Pech Martin
Tomaskova Marketa
manzele Simonovi
Seveik Roman
Wiselka Petr

Dobrovolnici

Jaskula Adam
Havelkova Katerina
Honus Rostislav
Palenikova Andrea
Pelcova Veronika
Pernickova Zaneta
Pojezdalova Aneta
Sikorova Lucie
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Rozhovor s pani T., maminkou naseho détskeho pacienta Lukaska

Od kdy vyuzivate sluzeb Mobilniho hospice Ondrasek?
Mame za sebou Ctyri roky s Ondraskem, ted zaciname paty. Byli jsme jedni z prvnich pacientd, kdyz Ondrasek
zacinal s pecio deti.

Co se zmenilo, kdyz jste se stali klienty Ondrasku?

Tenkrat jsme byvali s Lukaskem casto hospitalizovani v nemocnici. Pobyty byvaly dlouhé a opakovane. Nove
bylo, Ze jsme tentokrat mohli odejit domu drive a néktere zdravotni propady zviadat doma, bez hospitalizace.
Ondrasek nam totiz pujcil pristroje, ktere umoznily doleéceni Lukaska doma. Sestricky nas zaucily, jak pracovat
sodsavackou, kyslikem, oximetrem, inhalatorem. Nastavily nam novy system plicni renabilitace.

Odpadlo nam neustale jezdeni na pohotovost. Byla to jedna z nejvetsich zatezi, protoze Lukadek se zhorsoval
vnoci, o vikendech. Muselijsme zajistit mladsiho syna Adamka a jet. Kolikrat s zadnym vysledkem.

Co byste vzkazala Ondrasku?

Zejsou to Zlaticka. Ze bych bez nich byla ztracena.

Diky nim jsem se z toho vieho nezblaznila. Vdecim jim za to, ze muzeme jako rodina existovat a jakz takz
normalné Zzit. Diky jim jsme si mohli dovolit mit treti dité.

Tezko se mi to formuluje, protoze ty emoce a vnitrni pocit, ktery v sobe mam, kdyz se me nekdo zepta na
Ondrasek... to nejde slovy vubec popsat. Mam strach, Ze to co feknu, bude malo na to, kolik vdeku k nim
citim. Zata leta se pro mne Ondrasek stal druhou rodinou.

Tahle péce neni pouze o konkretni zdravotnickeé pomoci, ale i o psychicke podpore. Kdyz jde tzv. ,do tuného”,
sestricky nas drzi ,nad vodou” a jsou nam obrovskou oporou. Staraji se v tu chvili nejen o Lukaska, ale i o cely
zbytek rodiny véetné Adamka, pro ktereho je cela situace mozna nejtezsi. Jsou s namiv nasi bolesti a provazeji
nas, jak nejlepe dovedou, tzv. nas ,drZi za ruku”. Ato je to nejcennéjsi, co pro nas mohou udélatl

Podékovani od pozustalych

Dobry den,

dovolte nam touto cestou, jménem nasi maminky i jménem nasim, podékovat celemu kolektivu sestricek
a lékart Mobilniho hospice Ondrasek za vysoce profesionalni a mimoradne lidsky pristup, se kterym jsme se
setkavali v kazdou denni i nocni hodinu pri osSetfovani naseho tatinka a manzela pana Drahoslava G.
Zasluhou viech, ktefi se na peci podileli, jsme mohli spinit jeho prani odejit v klidu, v domacim prostredi
av kruhu nejblizsich, jez tolik miloval.

Dekujeme za poskytnutou pomocnou ruku i psychickou podporu.
Manzelka zesnulého Vlasta s dcerami

Dobry vecer,

nase maminka Jarmila Z. byla po dobu tfi let onkologicky pacient lecici se na rakovinu strev a vnitfnich
organu. Pred pul rokem doslo k zhorseni jejino zdravotnino stavu natolik, ze byla odkazana na peci manzela
Pavia, svych dcer a hlavné obétavou peci sester z Mobilniho  hospice Ondrasek, kteréemu chceme timto
z celeho srdce podékovat za veskerou peciv dennich a noc¢nich hodinach.

Jmenem rodiny
Viadimir W., manzel dcery Jarmilky z Ostravy - Zabrehu
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FINANCNI ZPRAVA ZA ROK 2015

Financovani MHO
Ekonomicka
y Cinnost 3 %
9
PILOT VZP 5 % Dotace 42 %
Soukromé osoby 8 % - ~ =

Firmy a obce 14 % :

4 P
2 NGy

Q 210
E‘/a KO\ as\(\ Nadace 29 %

Vynosy 8 203 469 K¢
Trzby z ekonomicke ¢innosti a ostatni provozni vynosy 636 504 K¢
Dotace 3408 561 K¢
Prijate dary -nadace 2 358 061 K¢
Prijate dary - obce 55 288 K¢
Prijate dary -firmy 1 081 634 K¢
Prijate dary - soukrome osoby 662 421 Ke
Spotrebovane nakupy

Kancelarsky material 72 469 K¢
Rezijnimaterial 95 553 K¢
Drobny zdravotnicky material 249 301 K¢
Pohonné hmoty 244 599 K&
Drobny hmotny majetek - zdravotnicke pristroje 298 709 K¢
Drobny hmotny majetek - ostatni 549 172 K
Ostatni material 18 376 K¢
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FINANCNI ZPRAVA ZA ROK 2015

Sluzby 7 943 669 K&

Opravy a udrzovani 182 036 K¢
Cestovne 39 688 K&
Najemne a sluzby k najmu 58 639 K¢
Telekomunikace, posta 115428 K¢
Vzdeélavani 17948 K¢
Drobny nehmotny majetek 67 827 K&
Reklama a propagace 53 792 K&
Ostatni sluzby 192 261 K¢
oo
Hrube mzdy 4039 710 K¢
Sociglni a zdravotni pojistent 1 199 969 K
Najemné a sluzZby k najmu 71 456 K¢
T A

56 125 K¢

Pojisteni majetku a odpoveédnosti 90 802 K&
Ostatni provozni naklady

Odpisy dlouhodobého majetku 229 809 K¢

Hospodafrsky vysledek 2015 259 800 K¢
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ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA
pro zakladatele obecné prospéSné spolednosti
Mobilni hospic Ondrisek, o.p.s.

Provedil jsme audit pilofend dfetni ivirky spolenosti Mobilnl hospie Ondriliek, o.ps.,
sestavénd podle Seskych (femich pedpisd, kiedk se sklidd 7 rozvahy k 31, 12, 2015, vikazu zisku o
ity 7 ohdobi od |, 1. 2015 do 31, 12, 2015 a philohy tétw Ofetnl mvirky, kiord absabaje popis
pougitich podsiamych dtetnich metod a daldi vsvEujicl informace. Udaje o spoleénosti Mobilnl
hospic Cdritel. o.p5. Jsou uvedeny nn sirince | phlohy (4o déetni mvirky,

Odpoviduost siatutdrnilio orging déeini jednotky za iévini zavirka

Statutimi organ spolefnosti Mobilni hospic Ondrifiek, o.ps., je odpovidey s sestaven] Gstnl
gavirky, kterd podivi vErny o poctivy obmz v souladu s deskymi Getnimi predpisy, a @ lkovy
vnitfni kontrolnl systém, kiery povafuje 2o nexbying pro sestavenl (fetni mivérky tak, aby
necbsahovile visnamne (materiilni) neapeaviost zpisobend podvodem nebo chybouw.

Odpovidnost anditora

Nudi odpovedoost je vwiddiit na ziklad® neieho sodite virok ktélo letn] zdvéree, Audit jsme
provedli v souladu se Zikonem o suditorech, mezindrodnfmi auditorskémi standardy a souvisejicimi
apliknéaimi dolokkami Komary auditord Cesld republiky. V souladu s iEmile pledpisy jsme povinnl
dodrfovet eticke podadaviey o neplimoval a provést audit e, abychom ziskeli pfiméfenou jistotu, %o
ngetni Zivirka neobsabuje viwnomng (nateriilnd) nespraviosti.

Audit zabmuje proveden! anditorskyeh postupd k 2iskini dikaenich informaci o &stkéch o fidajich
evefejnénych v Gdenl zivirce. Vibér postupl mivisi na dsudku auditom, zabmojicim i ywhodnoceni
rizik vWznamné (materiflni] nesprivnosth Odujd uvedengeh v ideini miviree eplaobend podvadem
nebo chybou. Pii vyhodnocovinl wobto rzdlk auditor posondi vaitfnl kontrolnl systém relevantnd pro
sestaveni déetnl zivérky podiavajicl vEmy a poctivy obrar Cilem twohoto posouzen j¢ navrhnou
vhodné anditorské postupry, nikoll vyjddFt se k (@innosti witfaibo kontrolntho ystému dlenl
jednotky, Audit 167 sshmuje posoazeni vhodnost] pouditieh Gemich metod, priméfenosti (detnich
odhadl provedenych vedenim | postuzeni colkové prezenince Gdetnl mvérky.

Jsme presvédiend, Je ditkazni informace, kleré jsme iskali, poskytuji destateény a vhodny zéklad pro
vyjddieni nadeho viroku.

Virok auditorn

Padle nafehn narorn nfeini zivérkas pedivi virny o poctivy obraz alitiv o pasiv spolefnosti
Muobilni hospic Onilridek, o.ps. k31 12, 2015 o nakladd, vioosh o vysledkn jejibo hospodafeni
e obdobi ad 1. 1. 2015 do 31. 12, 2005 v souludy s eskymi dfetnimi pledpisy.

Owtatal informace

Za ostainl Informace se povarj| informace uvedend ve vitedni zpriveé mimo Gfetnf sivirka o nadil
sprivy suditorn. Za ostatnd informace odpovidd statutdrn] orglin spolednost,



Mi vyrok k el ziviroe se k ostutnin informacim nevetahuje, sni knim nevydivime Hdngy
zviimi vyrok. Presto je viak soudisti nadich povinnost souvisjfcich s ovifenim GBetni shvérky
seznimeni se 5 ostatmimi informacemi a 2vidend, wda ostatnd informace uvedené ve virodni privé
nejsod ve vienamném (materidlnim) nesouladu s Ofetni zivérkow & nafimi znalostmi o Geeini
Jednotee ziskamymi bEhem ovéfovin! Gfetni mvirky, zda je virolni spriva sestavena v soulndu s
privniml pledpisy nebo zda se jinak tyto informace nejevi jako viznamné (moteridlng) pesprivng,
Pokud na ziklad® provedenyeh pruoi zjistime, b= tomu tak pend, jsme povinni zjifténg skutetnosti
Wvest v nadi sprive. -

¥ mimecl uvedenych postupii jsme v obdr¥enych oxtatnich informacich nic whoviho nerjistifi.
Mezi ostatnimi informaceml wvedenymi ve v¥rofni zprivd a aletnl sivEclon neal viznamny
(materiilng) nesoulad.

Orstrave, 13, Cervpn 2016, FINECO audic spol. s e
ke Kompuresindt THE53
T 0 Clarrayw - Hradoy
DO CRISMG092

. N
FINECCH nudit spol. s r.o, Ing, |"ﬂ-'§ﬁ£'PP
Ke Kamenind 453/18, Osteava-Heuboy auditor, evidentni tisla 1537
evidenini Eslo 243 Jednate] spoletnasti



Utetni zavérka
za obdobi 1. 1. - 31. 12, 2015

Mobilni hospic Ondrasek, o.p.s.
IC 26 8501 76

FIMECD pudiz spol. s r.o.
it e |45
71106 Crapruva-Hradoy
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Statuthrnl ergan Radite]
B, Bronistavs Husovsls
Sprsvnl raca Predsadn - [UDe, Sylva Vartovd
Clenovi - PhDT, llons Kotitkovs
MU, Dagmar Falasovs

Spelefuoyt mad povinnost ovideni dletnl raverky auditorem, protodie jo pHjemeen dotaei nebo
Jingeh pitjmi ze sthiniho roepoeliu, 2 mozpoéts obee, phipadné 2 rozpeém jinéhe deemniho orginu nebe
ol srdtntho foadu n eelkovy obfem téchio phijmi presdhl v (&emin obdobi 2005 1 mil, Ke (419
lkonn &. 248/1995 Sh., o abeend prospiingeh spoletnostech),

V prithh rokis 2015 dodlo o opravi Gétovani roku 2014 prostfeduiotvim it Jiny visledsk hospodateni

v vl 32T tis. K 2 divodu tehe, B vinosy roku 2004 byly o tuto Ssthi vBEL Srovmatelnd dduje
v roware k1 dni Gletnibo obdobl byly opraveny.

2, taméstnonel o osobni nildady

Spoletnost mila ve sledovandm abdobi

Primérmy polet ramistnanci; 26
Vedouel zaméstnanc| 1
Oaohni naldady v ds, K& FA1T K
3. Zdsadni déetni pravidia a postapy

Geetnicevi vedena v souladu se z8konem 563/1991 Sh. o déemicivl, s vyhlitkau & 50472002

Mouhodoby hmeatny majebelk:

Tzetni jadvatio evidufe majetsl, jehok doba poubfolnost je delél ned | rok s potizovac hodnots je vwid]
ik 40 000~ KE

Souddstd pofizovac ceny Jsou poftzovact ndklady s vedicerd dalti wildady souvise|lel £ poftzenim majeth,

‘Epiisob odopisavin:

Vsoulodu se sikonem £ 5631991 sty o Stetnicte], s vyhlikon & 3042002 5b,

Epiisob stanoven| opcivel i majatio:

oprivky (odpisy) dlouhodobho majetk, dénije et |ednotie na Taklid® odplsovich plind, kterd
edpovidajl snifovint bodnoty majetho v disledin jeho opotfebovivin a morilniho sastarivinl,

FINECGCE audif spal. 8 ro
En Eameyut 1453
71100 Qutzges- Hruldo
Tl FRE e



Ke dni deetnl sivirky evidovala spalecnnst dleubiadaby hmatny mafetek v vgsl 3 559 tis, K2

2pdsnb plepatiu Gdaji v cisich mendch na teskou méne

Pl prepottech tisid v civich mindch ma ménu deskou pouiiv iidetnl jednotiE aktuding donil kuray
wyhlafovand Ceshon mdradnl banko

K dni Gtetnl mhvirky neevidovald spoletnost Bldnd sdvacky anl pohledavisy v ol ménd
Banlovni Oty anl homvostal pollady v cef ménd (demf jednotis sevlastnd,

Dohadud dity,
Ko dmi Géetni sivicky vykarovale dfemni jednotis shsmtelna i 385 - PHijmy piiktich obdobi

Jednd sie o pdbadovand yyiosy wa diony 2dravotnd péle, vetahuiicl se K Gletnimu obdobl 2015, kterd
budou yyittowdny a proplageny = pllotnihe programu Vieobeend sdravetnl pojitowny v roce 2016

Paliledavi a mivieky

Spoletnost neevidoje Bdng pohleddvioy onl sivoeky po hittd splatnost nad 100 dnl. Bankoval dedry ani
e mvazhy = plifdek spolefnmit nemal

Vinosy afetni jednotky
Vahledem Ik povoee spaletnnst - obecnd prospéing sluthy v obiasti nestitnie sdravetmickeho zafizan
= o] pfevidnog G5st pflmi dotace poshgptnute Oeemns praveind celie o dary lirem o soulromsch osoh,

Ve 2015 winkala spaletnost colkove dotace we vl 4 370 s K2 o plispévly mudact, firem o
sodiramich asob ve vl 4 156 s K

Nepeymamn®i8i dotace dlskala spilefnostod:  Minkstersve adrayvotnicoe Cesd republily | 561 tin K2

Moravsboslexnkishn kraje 406 ts, KE
Maglstrith médta Ostravy 1 500 bl Kt
Neguiamamnd 8 dary elakala spaletnogt o ticho nadail s Nadatnl fond AVAST TOO s R
NROS - Ponioxme détem 350 118 K&
Nadainl fond Vitkovice STERL 908 fla ke
Medioe CEZ 250K
IEH fintots 121 fis, Ke

Spoletmost dile wiskain inandni proslediog = vefeind shiriy  2fend pro financovini provogu eabennjicl
ndblody no lékate, Fdravotnd sestry o nakisdy somdsefic s provozem détsisho hosplooviho staclonife.
¥ roce 2015 se prostfednictv] vefeind shirky vybralo 477 101,- Ki

Ty efsiond viasmi elonomickod Snnost byly v celloovd hodnoed 595 te Ke
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4. Dogiltujict Informace
Preditidarnd feind shvirka je Bdnou (lemi wivirkou sestovimou i 31.12.2015.

¥ Dt e 76,2016

Oanba pdper tdnd 2y sestaven] dtetnl mivirky:
Inie Eva Kokadinenh . )

Stattrdrnl orghn spoletnosel:

Be, Bronisiava Hisovalkd "
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DEKUJEME DARCUM

VR atelier — Robert Rytina
MUDr. Anna Kajzarova
ZinkPower Ostrava, a.s.

VECNE DARY

AUTOLAROS SPEED, s. . 0.
ADLER Czech, as.

Cafe au Pere Tranquille
Cafe Radim Lacman
Cestovni agentura Valek Tour
Flexwel

Fotosluzby Vojtech Krtelka
Gaben s.ro.

HappyEnd CZ, a.s.

Jan Becher CR
Mojerehabilitace s.r.o.

MD Communications, s.r.o.

Monlycke Health Care Klinipro, s.r.o.

Karcher Center D & V Ostrava
Klub seniorti Ostrava Jin
Kooperativa

Dum kultury Akord, s.r.o.
Mesto Klimkovice

LP catering & events, s.r.o.
Office Depot, s.r.o.

firma Perik

Sanatoria Klimkovice
Starobelsky pivovar

Starbucks Ostrava

Statutarni mesto Ostrava
Stavebniny DEK, a.s.
Stavebniny Gali¢ak, s.r.o.
Stredni umélecka skola Ostrava,

Mobilni hospic

Ondrasek

prispévkova organizace
Studio pro Zeny Lada
Studio Nian Ostrava
Thomas Drink

Restaurace Stara kuzelna
Restaurace Na Hradbach
Rucni mycka Na Hradbach
Vinospol, s.r.o

XEROX CZECH REPUBLIC s.r.0.
Zamecky vinny sklep Klimkovice
Bula Martin

Cockova Milena

De Wine Petra

Goryczka Roman

Horak Pavel

Kuchta Pavel

Pravda Miroslav

Rehulka Vitézsklav

Sedina Roman

Smidakové lvana

Smira Print, s.r.o.

Stastny Radovan

Toulové Dagmar
Urbankova Miriam
Vankova lvona

Zmijova Monika

Zarsky Bohuslav

manzele BurySovi

manzele Foltanovi
manzele Hrivnovi

manzele Raskovi

manzelé Skacelovi
manzele Smidakovi
manzele Zackovi + parta mladych
7z Bohumina

wyrocni zpravu bezplatne wytiskla X-MEDIA servis s.r.0.

grafika: Marketa Tomaskova
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Kubickova Eva
C Pavel Kucerova Tereza
‘kova Marketa  Kujal Martin
K Ulgle Zdeﬁkd i\usova Gabriela
Lebeda Vit
8 !\/ldmﬂ th bd Petr L( mvc 1a  Lovyova llona
S Jakub LukSova Sylva  Lyckova Kvetuse  Machalek Miroslav
pOdefIll NAs Majer Pavel Mala Dana Martifidkova Radmila
Maryncak I\/Iflan ‘Matocha Josef Matc va Katerina  Markova Eva
2 : [ va Barbora Mikund
akub  Morbicer To
skova Alz“béta akub  Neubertova Renata
Nevrly Milan rok 2015 Nohelove& Lucie Novacek Pavel
Novotna Radka Novotny Ladislav  Nykel Marian  Oborny Jiri
Oravcova Vanda Otrubova Miluse  Paluch Henryk Paukeova Milena

Parkova Alexandra Pec Jan MODIINI hOSplC Ondrasek
ekarkova Etela Pieter lvo  Plucar Lubos Podlesakova va - Pokorny Josef
S usali Sofia < ylova Lenka
' ' ichael Alexa

Rv}ﬂwa Robert Rir

< Maria Sikorova Zuza
Skalova Marcela S “a Jaromir  Sladek Jiri  Sleh
Slipka Viadimir  Sliva
Sonnenbergerova Lenka Sourkova Klara Soukupova Peterova
Sperlik Pavel  Spiers Veronika Srom Martin  Stehlikové Stepanka
Strnadova Katarina  Struzkova lva Svenda Petr  Szmek D |
Seborova Alena  Silhava Petra  Smehlik Timm  Srtitek Miroslav
Stourac¢ Radek Karla Stépanek Tomas
itépa’nkon ova Jitka Svecova Lucie
i ] Sujan Jo7cf
nAnmc Tic Tom S Tomalo
avel Tomandlova Maria Toméa

rok 2015 Ttomecek Pavel Ton

lleligle)ZZRNIIX TraplJan  Travnicek
va Urban Josef Urbis M

vana _\Vecerkova Jitk

dékujeme Vi

sakova lvana  Vtisk

Vojtylka Jiri  Vontor Martin

‘agnerova Marti

Zavodsky \/Iadm H
Zientek Slavom

Mobilni hospic Ondrasek, 0.p.s.
Gurtjevova 459/11, 700 30 Ostrava-Zabreh
e-mail: info@mhondrasek.cz

tel.: 724975275 Zizkova Hruba
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